
per info tecniche / equipaggiamento, contattare Luca Montabone (CAI Almese): luca.montabone@gmail.com / 3332334318 

possibilità di noleggio attrezzatura presso: 4810 Rental a Courmayeur tel. 0165 843749 - https://4810courmayeur.it/rental/ - 

Sport du Pilier a Morgex tel. 0165 1756993 - https://g.co/kgs/2t5YZU 

 

 

EE  SS  CC  UU  RR  SS  II  OO  NN  EE      SS  UU  LL      GG  HH  II  AA  CC  CC  II  AA  II  OO      DD  EE  LL      GG  II  GG  AA  NN  TT  EE      
 

 

L'escursione al Colle del Gigante vi permetterà di scoprire il cuore del Monte Bianco, con i suoi panorami e la sua 

maestosità. Questa gita vi mostrerà un escursionismo di alta montagna, dove verranno insegnati i primi rudimenti 

dell'alpinismo: la progressione in cordata sul ghiacciaio con ramponi. L'accompagnamento da parte di esperti geologi e 

glaciologi permetterà di affrontare gli spettacolari aspetti litologici, geomorfologici della zona, oltre che gli effetti dei 

cambiamenti climatici in alta quota come la degradazione del permafrost nelle pareti. Il percorso si snoda dai 3462 m 

di Punta Helbronner ai 3520 m del Colle di Rochefort verso il Dente del Gigante; oppure, a discrezione degli 

accompagnatori, verso la Combe Maudite in direzione del grandioso versante della Brenva del Monte Bianco. 

  

PPrrooggrraammmmaa  ddeellllaa  ggiioorrnnaattaa  ((iinnddiiccaattiivvoo  ee  vvaarriiaabbiillee  iinn  ffuunnzziioonnee  mmeetteeoo))  

Appuntamento alla funivia Sky Way Monte Bianco alle ore 7,50 con equipaggiamento. Briefing sul programma e salita 

in funivia fino a Punta Helbronner 3462 m. Foto di rito sulla terrazza panoramica e introduzione al contesto 

geomorfologico del Monte Bianco. Trasferimento sul ghiacciaio: gli accompagnatori del CAI (sez. di Almese) si 

prenderanno cura di legarvi in cordata istruendovi con le regole da seguire. In circa 1 ora di cammino, si arriverà al 

Colle di Rochefort. Riprendendo il cammino in direzione del Dente del Gigante, sarà possibile osservare da vicino 

crepacci, seracchi e gli effetti del surriscaldamento ad alta quota. Rientro alla funivia con un totale di circa 3 ore di 

cammino e soste. Visita guidata del Giardino botanico Saussurea (al Pavillon). Ritorno ad Entreves circa per le ore 17.  

 

ISCRIZIONE ALLA GITA ENTRO IL 9 LUGLIO via email a: gianni.boschis@meridiani.info - fornendo Cognome, Nome e 

data di nascita per l'assicurazione giornaliera. Chi invece rinuncia alla gita può, in tutta calma, visitare i locali di 

Skyway e poi scendere alla stazione del Pavillon dove attendere il resto della comitiva per le ore 15 circa. 

 

EEqquuiippaaggggiiaammeennttoo  oobbbblliiggaattoorriioo  

  

• Zaino o zainetto da 20/30 l   

• Scarponi da montagna o scarponcini da trekking 

(no scarpe basse)  

• Casco  

• Imbrago  

• Ramponi  

• Piccozza oppure bastoncini da trekking  

• Occhiali da sole per alta montagna/ghiacciaio 

• Crema solare e burro di cacao 

• Guanti 

• Maglione o pile e t-shirt traspirante 

• Giacca antivento  

• Pantalone da montagna impermeabile 

• Calze da montagna 

• Borraccia 
 

Equipaggiamento facoltativo, ma utile 

 

• 2 moschettoni 

• Cordino da 3,5/4 m (diametro 4-6 mm) 


