tlisabetto Mitrovic

TACCUINO IN NATURA DI "GHIACCIO FRAGILE"

L’arte come linguaggio per la narrazione di un territorio e pratica da proporre, con il disegno come
strumento, per osservare, collezionare e documentare, ma soprattutto entrare in relazione con la
natura.

TACCUINI DI NATURA ¢ un invito ad aprirsi al territorio naturale, alla biodiversita e alla conoscenza di
animali, piante e ambienti che ci circondano. Noi tutti siamo consumatori di immagini; nell'era digitale
nella quale siamo immersi, nello scorrere veloce di figure che compongono sempre piu il quadro di
riferimento delle nostre conoscenze, disegnare non ¢ un passo indietro nella storia, come con supponenza
qualcuno potrebbe sostenere. E invece un formidabile strumento di analisi dei dettagli di quello che ci sta
davanti. Disegnare, dipingere, illustrare, ci costringe a "osservare", ad accorgerci di elementi che mai
avremmo notato guardando semplicemente una foto, o lo schermo di un computer o di una televisione. L'uso,
la diffusione, il piacere del disegno, non significa pero solo distinguere piu facilmente un fiore o un uccello.
Significa soprattutto contribuire alla conoscenza e insegnare ad amare la natura. La difesa della biodiversita
passa anche da qui. Avere esperienze in natura per adulti e ragazzi oggi ¢ sempre piu difficile. Imparare a
costruire un diario di natura ¢ un’ottima occasione per scoprire le aree naturali che si trovano nel proprio
territorio e recuperare una relazione con la natura. L’obiettivo ¢ quello di documentare ¢ osservare il mondo
naturale come se non I’aveste mai visto prima, dove tutto ¢ interessante, tutto ha un valore. La cianotipia, gli
acquerelli, le matite, gli albi illustrati, saranno i nostri strumenti a misura di zaino, per sperimentare insieme
tante attivita da proporre a chi vi segue nelle escursioni (gruppi di adulti, bambini o famiglie) di qualsiasi
ambiente naturale. Sperimenteremo dunque lo sguardo di una illustratrice naturalistica, a disposizione
della divulgazione e interpretazione ambientale.

MATERIALI DA PORTARE

Materiali DA NON COMPRARE: portare solo cio che si ha gia a casa
e Matite hb e 2b
e Gomme per cancellare ne bastano 4-5

e Temperini ne bastano 4-5

e Forbici e taglierino

e Matite colorate assortite vanno bene anche i giotto o faber castel, non servono le matite
acquarellabili (meglio se di pacchi di almeno 24 colori) e che si abbia voglia di condividerli

e Pastelli a cera idem

e Spaghi colorati o nastri di stoffa massimo 5 mm di altezza ( ognuno porti pochi pezzi di nastri
conservati; Im a testa ci basta)

e Colla stick o vinavil

Chi avesse gia scatole di acquerelli e pennelli propri per suo uso personale, non da condividere.
Il resto dei materiali (carta, pennelli, scatole acquerelli...) saranno messi a disposizione dei partecipanti
durante tutta la settimana di formazione.

Chi avesse gia scatole di acquerelli e pennelli propri per suo uso personale, non da condividere.



PROGRAMMA DELLE ATTIVITA PROPOSTE GIORNO PER GIORNO

24 luglio

Breve presentazione delle attivita di TACCUINI IN NATURA - La scelta delle carte per disegnare in natura
Come costruire il proprio taccuino a misura di zaino, da un semplice foglio sino a una mostra di taccuini
autocostruiti (~30 minuti)

25 luglio

L'osservazione del lontano e vicino, cosa disegnare, come scegliere i vari tipi di composizione ( durante
l'escursione sul ghiacciaio , con sola dimostrazione). La ricerca ed esplorazione della tavolozza dei colori;
diari di paesaggio, il cielo, le montagne (30 minuti). Quanti verdi esistono come li restituisco sul taccuino,
osservazioni dirette dei colori e delle forme nel giardino botanico (~30 minuti).

26 luglio
Attivita dopocena facoltativa: come guardare e disegnare gli animali (~1h e 30 minuti)

27 luglio

L'osservazione del lontano e vicino, cosa disegnare, come scegliere i vari tipi di composizione, come
disegnare oggetti piccoli , disegnare i suoni, disegnare gli alberi , la magia della cianotipia, stampare gli
oggetti naturali, disegnare il paesaggio e i ghiacciai (~1h).

28 luglio

L'osservazione del lontano e vicino, cosa disegnare, come scegliere i vari tipi di composizione, come
disegnare oggetti piccoli , disegnare i suoni, disegnare gli alberi, disegnare il paesaggio. Durante l'escursione
brevi tappe di circa 20 minuti.

29 luglio
Come allestire una mostra in natura e musei compostabili delle piccole cose. Attivita di assemblaggio dei
taccuini per la presentazione/mostra, riflessioni e condivisione con i partecipanti (~30 minuti).




